
 

 

预算表来帮助您管理钱财 
 

使用此表来预算收入和支出，并获知每周或每月可存的数额。 
在空格子里填上所花费的数目。然后，您就可以计算出支付完所有费用后所剩的数额。 

A. 收入       时段 (每周 /每月 ) 

税后薪酬 £ 

养老金收入 £ 

国家利益 £ 

子女赡养(福利) £ 

其他收入或福利 £ 

总数 (A) £ 

 

B. 开支 

      家庭 

食品 £ 

租金 £ 

市政税 £ 

电费 £ 

煤气费 £ 

电话费 £ 

互联网 £ 

其他 £ 

总数(B) £ 

 
C. 金融产品 

 

贷款支付 £ 

信用卡付款 £ 

储蓄 £ 

家庭保险 £ 

人寿保险 £ 

其他 £ 

总数(C) £ 
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D. 休闲 

外出 £ 

酒精类饮品 £ 

香烟 £ 

其他 £ 

总数(D) £ 

 

E.孩子 

育儿 £ 

子女赡养费 £ 

其他 £ 

总数(E) £ 

 
 

F.其他支出 

 £ 

 £ 

 £ 

总数(F) £ 

  

A – (B + C + D + E + F) = 可花费的金额 

   

 




