
 

 

Feuille de Calcul du Budget Familial pour vous aider à  
maitriser votre budget 

 

Vous pouvez utilise cette feuille de calcul de budget familial pour surveiller vos revenus et vos 

dépenses et calculer de quelles sommes vous pouvez disposer par semaine ou par mois.  

Remplissez les cases qui vous concernent en indiquant  ce que vous dépensez pour chaque 

catégorie. Vous pourrez ensuite calculer le montant excédentaire dont vous disposez après avoir 

réglé toutes vos dépenses grâce à la formule indiquée sous le tableau. 

A. REVENUS      Période (hebdomadaire / mensuelle) 

Salaire Net (taxes comprises) £ 

Pensions £ 

Prestations sociales £ 

Allocations enfants £ 

Autres revenus £ 

TOTAL (A) £ 

 
 

B. FRAIS 
      Foyer 

Alimentation £ 

Loyer £ 

Taxe d’habitation £ 

Electricité £ 

Gaz £ 

Téléphone £ 

Internet £ 

Autre £ 

TOTAL (B) £ 

 
 

C. Produits Financiers 
Remboursement de Prêt(s) £ 

Frais bancaires £ 

Epargne £ 

Assurance habitation £ 

Assurance vie £ 

Autre £ 

TOTAL (C) £ 
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D. Loisirs 
Sorties £ 

Alcool £ 

Cigarettes £ 

Autres £ 

TOTAL (D) £ 

 

 
E. Enfants 

Frais de garde £ 

Pensions alimentaires £ 

Autres £ 

TOTAL (E) £ 

 
 
 

F. Autres Dépenses 
 £ 

 £ 

 £ 

TOTAL (F) £ 

 
  

A – (B + C + D + E + F) = Montant excédentaire dont vous disposez   

 


